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Lugar

Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria.

Fecha

26/03/2025 — 11:00 am a 11:45 am.

Tema

Normas para el manejo de hipoclorito de sodios (NaClO) - PS

Desarrollo

Objetivo

Capacitar al personal en el manejo seguro y adecuado del hipoclorito de sodio,
conforme a las normas y recomendaciones establecidas en el Plan de Saneamiento
(PS). La formacién busca minimizar los riesgos asociados con su manipulacién,
garantizar su uso eficiente en los procesos de desinfeccion y reforzar las medidas de
seguridad para la proteccién del talento humano y el entorno.

Introduccién

El hipoclorito de sodio es un desinfectante ampliamente utilizado en entornos
institucionales para la limpieza y desinfeccién de superficies, sin embargo, su uso
inadecuado puede representar riesgos para la salud y el medio ambiente. La
exposicidn a concentraciones inadecuadas, su almacenamiento incorrecto o la omision
de medidas de seguridad pueden derivar en intoxicaciones, irritaciones o accidentes
graves.

En este contexto, se llevd a cabo un taller de capacitacion en el que se abordaron las
normativas establecidas en el Plan de Saneamiento (PS) para el manejo seguro del
hipoclorito de sodio, enfatizando su correcta almacenamiento, dilucion, uso de equipos
de proteccion personal (EPP) y la respuesta ante emergencias.

Desarrollo del Tema

1. Propiedades y Riesgos del Hipoclorito de Sodio
Se inici6 el taller con una explicacion detallada sobre las propiedades fisicas y
guimicas del hipoclorito de sodio, incluyendo:

e Composicion quimica: Se resaltdé que el hipoclorito de sodio es una solucién
acuosa que contiene cloro activo, con propiedades desinfectantes y oxidantes.

e Accion desinfectante: Se explicé su eficacia en la eliminacion de
microorganismos patégenos en superficies, agua y equipos.

e Riesgos asociados: Se detallaron los peligros derivados de su uso
inadecuado, tales como intoxicacién por inhalacién, irritacion de piel y ojos,
generacion de gases toxicos al mezclarse con otras sustancias (como
amoniaco o acidos), y deterioro de superficies sensibles.

2. Normas y Recomendaciones del PS para su Uso

El Plan de Saneamiento (PS) establece lineamientos estrictos para garantizar el uso
seguro del hipoclorito de sodio. Durante la capacitacion, se abordaron los siguientes
aspectos:

a) Almacenamiento Seguro

e Ubicacion adecuada: Se enfatizdé que debe guardarse en areas ventiladas,
lejos de la luz solar y fuentes de calor, y en envases correctamente
etiquetados.

e Compatibilidad quimica: Se explicé la importancia de no almacenar hipoclorito
de sodio junto a sustancias acidas o productos inflamables para evitar
reacciones peligrosas.

e Etiquetado y sefializacion: Se hizo hincapié en el uso de etiquetas con
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informacion clara sobre concentracion, fecha de vencimiento y medidas de
seguridad.

b) Dilucién Apropiada

Se presentaron las concentraciones recomendadas para distintos usos
(limpieza general, desinfeccion de superficies criticas, tratamiento de agua,
etc.).

Se insistio en el uso de herramientas de medicion precisas para evitar errores
de concentracidn que puedan afectar la eficacia del producto o representar un
riesgo para los usuarios.

Se destacaron las consecuencias de una sobredosificacion o dilucion
insuficiente, como la ineficacia del desinfectante o el dafio a las superficies y
equipos.

Tabla No. 2 Dosificacién del Hipoclorito de Sodio (NaClO) en la SDIS

- Cantidadde  ~2M9299%  Tiompgde  Forma de
agua {5.25%} accitn Aplicacién
Alimentas (frutas y . .
verduras) 1 Fro 1mil 5 min Inmersidn
Frutas de cascara - ;
blanda® 1 litro 1 ml 3 min Infersidn
Bolsas de leche,
bolsas de pulpa de 1 lra 1mil 2 min Inmersion
frutas y enlatados.
Empaques de lsclecs. 1 tro 1ml 2 min Aspersion
Empaques de .
am oy 1 litres 1ml 5 min Aspersian
; - . " Inmersién -
Utensilios y equipos. 1 litrey aml 8- 10 min Aspersion
Directa -
Superficies 1 litres 4ml 10 - 15 min Aspessiin
Puntos ecoldgicos, 1 litres Bml 10 =15 min Diirecta
Papeleras de bafos,
contenedores de
residuos, canecas, '
cuarto de 1 litre ami 10 = 15 min ‘Eureci;
almacenamiznio de e
residucs. sdlidos v
Trampas de grasa.
Paredes, techos y . Directa -
pisos 1 litra &ml 10-15min ian
' ~ ) Aspersian —
Puertas y ventanas 1 litres 3Iml & =10 min Directa
o . L Inmersian —
Mallas y anjeos 1 litre aml 10 - 15 min Aspersin
Bafios, drea lava
colas, implementos de 1 litrer ami 10 - 15 min D-I'ECIE -
aseo Aspersian

¢) Uso Adecuado del Equipo de Proteccion Personal (EPP)

Para minimizar los riesgos de exposicion, se explicé la importancia del uso de EPP
adecuado al manipular hipoclorito de sodio:

Guantes de nitrilo o latex para evitar el contacto con la piel.
Gafas de seguridad o careta facial para proteger los ojos de salpicaduras.

Mascarilla o respirador en areas con poca ventilacion para evitar la inhalacion
de vapores.

Delantal o bata impermeable para prevenir el contacto con la ropa y la piel.
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3. Procedimientos de Emergencia ante Derrames o Accidentes
Se presentaron los protocolos de accion en caso de incidentes con hipoclorito de
sodio:
e En caso de contacto con la piel: Lavar con abundante agua y jab6n durante al
menos 15 minutos.
e En caso de contacto con los ojos: Enjuagar inmediatamente con agua limpia
durante 15-20 minutos y acudir a un centro de salud.
¢ En caso de inhalacion de vapores: Trasladar a la persona a un area con aire
fresco y buscar asistencia médica si presenta dificultad para respirar.
o Derrames accidentales: Absorber el producto con materiales inertes (arena,
tierra, papel absorbente), evitando el uso de materiales combustibles y
asegurando su adecuada disposicion.

Pos-tes:

Tras la aplicacion del pos-test entre las 11:35 a.m. y las 11:45 a.m., se identific6 que
diez personas no tienen claro que el hipoclorito de sodio es un desinfectante y
oxidante, segun lo evidenciado en la pregunta "¢ Cual es la principal propiedad del
hipoclorito de sodio?". Sin embargo, en el resto de las preguntas, el talento humano
demostré una comprension adecuada del tema expuesto.

Se anexa listado de asistencia y registro fotografico.

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes Se anexa listado de
asistencia
Compromisos Actividad Responsable Fecha limite
Ninguno
Proxima reuniéon | No aplica

Elabord

William Javier Alonso Aguilera
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Evidencia fotografica:

26/03/2025 11:18:56 o. m.

# 149-47 Carrera 90
Suba

Bogota , D. C.

Casa Santa Maria
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MARIA ISABEL MURIOZ POLO
ARLIN CAMILA ALCALA PEREZ
KAREM YULIAMA VARGAS BARRERA
MARIA GRACIELA PATINO QUIJAND
JOSE OMAR CASTRO

CARMELITA ROJAS BERMUDEZ
JOSE RICARDO GARZON REVES
JUAN CARLOS SUARET VANEGAS
DIANA CAMILA VARON MURCIA

SANDRA LILIANA MORALES CHISABA

CRISTIAN CAMILO RODRIGUEZ LEON
CLAUDIA MACIAS BURGDS

JENNY VIVIANA VAQUIRD NIEVES
ADRIANA MARCELA FORERD

MOMICA ESPERANZA LOZAND MURCI
JESSICA ALEXANDRA GALICIA ARIZA

MYRIAM CANTOR CORTES

MARY LUZ FERNANDEZ MORENC

ANGELA ROCY MOSQUERA MOSQUER:
SANDRA GIOVANNA CORREDOR GOME
SILVIA FERNANADA SAAVEDRA MAYDI
ALVARD LISANDRO ACOSTA BARACAL

GLADIRA JAIMES DURAN
CIELO JUDITH LLORENTE LOPEZ
MEYEIS ADRIANI FADILLA MOLINA

DIEGO LEQVISELDO CRUZ CHINCHILLA

LUCERO PEREZ OLAYA
MARIA CAMILA RIVERA GARCIA
HEIMY ROCID BRICEND REAL
NANCY MARYEEL PINZON SEGURA
LEIDY YOANA BELTRAN CARDENAS
MONICA CAMILA PATINC GAONA
FAULA ANDREA RIARO AGUDELO
JAIME ALEBERTO OSORI0 LEMA
YANNETH YAYA LANCHEROS

MARY LAURA JULIANA RODRIGUEZ SE

ZABATTAMY GOMZALEZ ARELLAN
RITA ELENA VARGAS AGUILAR

OPERARIO DE COCINA
TECNICO OFERATIVO
REGENTE DE FARMACIZ
OPERARIO DE COCINA
AUXILIAR DE ENFERME
AUXILIAR DE ENFERME]
AUXILIAR DE SERVICICE
AUXILIAR DE SERVICIOE
PSICOLOGA

AUXILIAR DE SERVICIOE
AUXILIAR DE ENFERME
AUXILIAR TERAFIA OCL
AUXILIAR DE ENFERME
TERAFEUTA FiSICA
ENFERMERA

TECNICO EN ARCHIVOD
GERONTOLOGA
COORDINADORA
ENFERMERA
NUTRICIONISTA

ARTES

AUXILIAR DE ENFERME]
AUXILIAR DE ENFERME
AUXILIAR DE ENFERME
OPERARID DE COCINA
AUXILIAR DE SERVICIOE
AUXILIAR DE SERVICIOS
TRABAJADOR SOCIAL
AUXILIAR DE ENFERME]
TECNICO EN GASTRON
OPERARIO DE COCINA
AUXILIAR DE ENFERME
TERAPEUTA OCUPACIO
AUXILIAR DE ENFERME]
ENFERMERA
ENFERMERA

AUXILIAR DE ENFERME
AUXILIAR DE ENFERME
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Cédige: FOR-GD-023
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 2
e w"ﬁ? FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA Fecha: Memo 12024018063 - 12/07/2024
SECRE TARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 2 de Z
m&m.s__mu_umo_ﬁ_r;mm\a de_sodio 2. Lugar o Localidad o Sede : SUBA 3 Fechayhora:26/03(202S = 4A4:00am o 11: 45 cino
4 Nombre responsable: () 1\ Alonse Ao* Qile §eA 5. Dependencia responsable: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA
8. Documento de identidad i
t:'m 7. Nombres y Apellidos ;;m{a 10. Rol / Cargo ::2::::: a’ 12. Correo electrénico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14, Firma
8.1 Tipo 8.2 Numero
flocri13@hotmall 3118271312 =
21|  CRISTIAN CAMILO RODRIGUEZ LEON . 1233804436 | CMUNDRODECUDADD | e enenmenia | CONTRATISTA | o ocria@hetmallcom _\;@/
I d 1989 . 3014154986
22 | ALVARO LISANDRO ACOSTABARACALDO | 1068730593 common0ecuoko |y an oe enreamena | CONTRATISTA | 'nereacetaliie@gmalcom ’M/ﬁ‘wﬁ
2 @gmall. 3107898739
23 GLADIRA JAIMES DURAN ce 28272660 m"% ::,f,‘fm‘ AUXILIAR DE ENFERMERIA | CONTRATISTA adizdu@gmailcom @
lojll hotmall. 3124185355
24 CIELO JUDITH LLORENTE LOPEZ - 30663454 COMUNIDAD DE CUIOA00. | an o envinmenia | CONTRATISTA Selhioantaitasalisa ‘ VPl J\&g‘
N Heimyreal80@gmall.com 3057796760 X
25 HEIMY ROCIO BRICENO REAL - 52201086 COMUNDADDE CUIOADO |\ s o enrermenA | CONTRATISTA EE S %
Albertoosorio1793@gmail.com 3045983141
26 JAIME ALBERTO OSORIO LEMA o 1026575833 COMUNIDAD DE CUDADO | o i o envenmEnA | CONTRATISTA | - oo onselime %K
ecal8@hotmallc 3014309297 W)
27 JENNY VIVIANA VAQUIRO NIEVES o 1101754816 | COMUNDRD 0E CUIDADO | 1 45 o enrenmena | CONTRATISTA S &}C}
AN
Lo
28 WILLIAM JAVIER ALONSO AGUILERA 1030688953 commpaooeCUBAOO | TECMCOENGESTION | cONTRATISTA Nt srratsse 7 r
cc HOGAR CASA SANTA MARIA AMBIENTAL L
. 1 galicia2 L. 3197500796 e
20|  JESSICA ALEXANDRA GALICIA ARIZA . 1015431445 SOMMDRODECUOA | reucomamanvo | CONTRATISTA | ‘essicselckl@qmal.com ,ka <1ca Aé‘l
anpinzon2018@gmail.com 3118459488
30 NANCY MARYBEL PINZON SEGURA . 52238323 \COMUMDAD DE CUIGADO | re o en casTRonomia | CONTRATISTA | 7P "ionaois@ematieor ¢ i P
\
Nury30503@gmall 3223500314
31 LEIDY YOANA BELTRAN CARDENAS e 1108120515 COMUNIDAO DE CUIGAD0 | openamioDEcoonA | CONTRATISTA St ST ‘lﬁﬁ"
: vandariao103@hotmail 3144871826
2 MARIA GRACIELA PATINO QUIJANO - 60309102 SOMUNOAYDECUDAD0 | peanonecoona | CONTRATISTA | vorndarieoio3@hotmailcom ” M&
1 4
a3 MARIA ISABEL MUNOZ POLO ce 1067694636 COMUNIDAD DECUIDADO | pepagiobEcoana | CONTRATISTA jhosafats43@gmail.com 3223340776 m | ﬂ'
ispadilla@hotmail. 3232367067 S A
34 MEYBIS ADRIANI PADILLA MOLINA o 1019103857 SOMMDAODECUOA0 | oo coona | CONTRATISTA | oY spadila@hotmailcom chlmﬁ /’a &
AUXILAR DE SERVICIOS ricardogarzon512@gmail.com 3508879518 - ’
35 JOSE RICARDO GARZON REYES e 79240047 D e e s CONTRATISTA <« L
COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE SERVICIOS diegocruzchin@outlook.com 3134987499 ‘
36 | DIEGO LEOVISELDO CRUZ CHINCHILLA o~ 1233889566 SAAMAO b CUBADO i CONTRATISTA VoA d L,
Ipolaya15 1. 3124734379 T
a7 LUCERO PEREZ OLAYA o 21082121 (Supioceoeaoo | MPRMMDERRRIOS | CONTRATISTA SRR S ( .
Alkimistaa2013; 1.c 3144247826
a8 JUAN CARLOS SUAREZ VANEGAS - 1019003634 SowmpomoyENs, | ASMDERNACES | GoMIRATISTA ISR L 4{} 1, 1
el Dl o 3144264367
39 SANDRA LILIANA MORALES CHISABA e 52394046 e ey | AR e SERVICOS | CONTRATISTA é g \ !
de datos En de la Ley 1531 de 2012, me fue que la Distrital de Social - SDIS, es Ia responsable del ratamianto de mis datos personales recolectados y podra realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de datos personales,
disponible en la pagina web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.
Por lo anterior, autorizo ala Distritat de Integ Social para tratar los datos personales que se recolectardn mediante este registro. Entiendc que para revocar o moddficar esta autorzacion, asi como para consultar los datos aili almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencién a la ciudadania®
Toda actividad realizada de pausa ssludable debe sar repartada al Proceso Gestion de Talento Humano ~ Sistema de Gestion de |a Seguridad y Salud en el Trabajo.




